
1-2 CHA CHA CHA 
 

32 Comptes        4 Murs      Niveau : Débutant 

Chorégraphe : Ria Vos   dansenbijria@gmail.com 

Musique : « Cha Cha Cha »  Nubian Fräuleins 

 

DEBUT :  20 comptes (9s.) 

[1-8] : Rock Back, Walk, Walk, R Shuffle Fwd, L Shuffle Fwd 

1-2            Rock arrière PD, revient sur PG 

3-4            Marche avant PD-PG 

5&6           Chassé avant PD-PG-PD 

7&8           Chassé avant PG-PD-PG 

 

[9-16] :  Rock Fwd, Walk Back, Walk Back, R Shuffle Back, L Shuffle Back 

1-2             Rock avant PD, revient sur PG 

3-4             Marche arrière PD-PG 

5&6           Chassé arrière PD-PG-PD 

7&8           Chassé arrière PG-PD-PG 

 

[17–24]: Rock Back, Step Pivot ¼ Turn L, R Crossing Samba, L Crossing Samba 

1-2             Rock arrière PD, Revient sur PG 

3-4             PD devant, Pivot ¼ tour à G                                                                                           (9 :00) 

5&6           Croise PD devant PG, Rock PG à G, Revient sur PD 

7&8           Croise PG devant PD, Rock PD à D, Revient sur PG 

Option facile : 5-8 : (5) croise PD, (6) Pointe PG, (7) croise PG, (8) pointe PD 

 

[25-32]: Jazz Box Cross, Sway R-L-R-L  

1-2             Croise PD devant PG, PG derrière 

3-4             PD à D, Croise PG devant PD 

5 -8            Sways D-G-D-G 

 

TAG : après Mur 6 (6 :00) 

(1-8): Back Sweep, Back Sweep, Sway Back-Fwd-Back-Fwd 

1-2              PD derrière, Sweep PG d’ avant en arrière 

3-4              PG derrière, Sweep PD d’ avant en arrière 

5-8              Sways PD en arrière, Sway en avant, Sway en arrière, Sway en avant 

 

(9-16) : Fwd Sweep, Fwd Sweep, Sway Fwd-Back-Fwd-Back 

1-2               PD devant, Sweep PG d’arrière en avant 

3-4               PG devant, Sweep PD d’arrière en avant 

5-8               Sway PD devant, Sway en arrière, Sway en avant, Sway en arrière 

 

Traduit le 09/04/2022 par Joelle BONTEMPELLI 


